
Gør dig klar til et 
fællesskab fuld af 

udfordringer, friluftsliv 
og nye venner

Ve
lko

mmen som
 spejder



At være spejder er at udfordre sig selv 
sammen med andre
Vi tænder bål, og vi laver mad over det. 
Vi bygger bivuakker og sover med månen som 
natlampe. Vi er på vilde vandreture og bader i 
et hjemmebygget vandland. Og vi har det rigtig 
sjovt imens!

Men spejder handler også om at stoppe op
Sidde ved det varme bål, tælle stjernerne på 
nattehimlen eller gå en lang tur med lyden af 
sne under fødderne.

Uanset hvad, så gør vi det sammen
For det at være spejder er at være en del af et 
fællesskab. Det handler om at få mudder på 
tøjet – sammen. At sove i telt, mens regnen 
hamrer ned udenfor – sammen. At hygge og 
fortælle vandede vittigheder på vandreturen – 
sammen.

Vi glæder os til at få dig med!

Kære spejder

Velkommen i 
Det Danske 

Spejderkorps!
Hvor er det fedt, at du har lyst til at være en del af 

fællesskabet til spejder. Som spejder vil du opleve vilde 
udfordringer, masser af friluftsliv og få nye, gode venner. 
Men vil du vide lidt mere om, hvad det egentlig vil sige at 

gå til spejder? Så læs med her!
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I løbet af din spejdertid vil 
du få en masse seje mærker, 
som skal syes på din uniform. 
På billedet kan du se, hvor 
de forskellige slags skal 
sidde. 

Som spejder har vi også et 
spejdertørklæde på. Der 
er faktisk flere end 380 
spejdergrupper i Det Danske 
Spejderkorps, og de fleste 
har deres helt eget tørklæde, 
som de selv bestemmer 
farven på. 

Tørklædet kan bæres alene, 
men mange spejdere bruger 
også deres mørkeblå uniform.

Når vi går til spejder, har vi uniform og 
tørklæde på. Det gør os synlige og er med 
til at give følelsen af fællesskab.

Spejder-
uniform

Venstre front
→ Over venstre lomme 

sidder korpsmærket. 
På lommeklappen sidder 

dit gruppemærke. Din 
årsstjerne skal du sy på 

selve lommen.
Højre front
→ Over højre lomme skal du 
placere gruppens logo og 
herunder dit Danmarksmærke. 
På selve lommen skal dit 
divisionsmærke sidde.

Venstre arm
→ På venstre arm sidder alle mærker fra 
ture, løb, lejre og spejdercentre. Det er 

også her, at dit særprægsmærke sidder, 
hvis du fx er søspejder.

Højre arm
→ På højre arm sidder alle dine 

færdighedsmærker, forløbsmærker 
og kilometermærker.
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Learning by doing
→ Til spejder vil du opdage, 
at dine ledere tror på dig og 
dine spejderkammerater: 
De tror på, at I lærer bedst 
ved selv at have hænderne 
nede i dejen, selv at stå 
for at planlægge nogle af 
spejderaktiviteterne og ved 
selv at stå med en del af 
ansvaret. Og pyt med, at I 
laver lidt fejl, og at tingene 
ikke altid går helt som 
planlagt – det giver bare 
mulighed for at blive endnu 
klogere, fordi vi alle lærer af 
vores fejl.

Spejder 
bygger på 
værdier
Spejder er store oplevelser, fællesskab, sug i maven, 
sved på panden og selvtillid resten af livet. Men faktisk 
bygger spejder på en masse ideer og værdier, som 
kendetegner hele måden, vi går til spejder. 

Større end dig selv
→ I Det Danske Spejderkorps 
har vi ikke nogen religion, 
og vi tror ikke på nogen eller 
noget specielt. Vi vil rigtig 
gerne have, at du og dine 
spejderkammerater tager 
stilling til de store spørgsmål 
i livet, men det behøver 
ikke nødvendigvis at rumme 
religion. Det kan for eksempel 
være, når vi undres over 
universets uendelighed på en 
stjernekiggertur eller tænker 
over livets gang ved at se på 
årringe i et gammelt træ.

Patruljeliv
→ Patruljer er små 
grupper, hvor du og dine 
spejderkammerater arbejder 
sammen ud fra tanken om, at 
børn og unge er de bedste 
forbilleder for andre børn og 
unge. I patruljerne kommer I 
til at udfordre hinanden, og 
I vil lære at være og lede i 
fællesskab.

Friluftsliv
→ Spejderliv er lig med 
friluftsliv. Udelivet byder på 
masser af udfordringer året 
rundt. I naturen er der højt 
til himlen, og der er ingen 
vægge, der står i vejen, så 
din fantasi kan få frit løb. Du 
kommer til at elske det!
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Grej
Mange af dine nye spejderkammerater er garanteret vilde 
med alt det fede udstyr, som findes i Spejder Sport. Det 
kan være den skarpe dolk, den varme sovepose eller det 
bløde liggeunderlag. Det kan også være de praktiske 
vandresokker eller den seje kasket. Men når du starter til 
spejder, behøves du slet ikke have det hele! Her kan du 
læse om det grej, som er vigtigt at have og det grej, som 
du kan ønske dig på et senere tidspunkt.

Need to have
→	 Tørklæde
→	 Uniform
→	 Sovepose
→	 Liggeunderlag
→	 Rygsæk
→	 Spisesæt med bestik og kop
→	 Dolk
→	 Regntøj
→	 Vandtætte sko
→	 Varmt tøj

Nice to have
→	 Sangbog
→	 Spejderbælte
→	 Spejderpung til bæltet
→	 Knobtov
→	 Vandresko
→	 Vandresokker
→	 Friluftsbukser
→	 Skaljakke
→	 Trangia
→	 Pandelampe
→	 Kompas

37.000 spejdere 
ejer Spejder Sport

→ Spejder Sports’ 
23 butikker ejes 
af spejderne i Det 
Danske Spejderkorps. 
Det betyder, at 
outdoorkædens 
overskud går til alle os 
spejdere. Når du eller 
dine forældre handler 
i Spejder Sport, er I 
derfor med til at skabe 
store oplevelser for 
en hel masse børn 
og unge.

→ Måske du har en 
storesøster eller 
storebror, som har 
noget grej, du kan 
få lov at låne? Du 
behøves nemlig 
ikke købe det 
hele, lige når du er 
blevet spejder.

→ Det kan være 
en god idé at 
snakke med din 
spejderleder om, 
hvad for noget grej, 
der er vigtigt at 
have i lige præcis 
jeres gruppe, inden 
du og dine forældre 
køber det hele.
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Kære
forælder

Ti ting, der kan være gode 
at vide om spejder:
 

1.	� Her er brug for alle  
Dit barn behøver ikke at kunne noget 
særligt på forhånd, og alle har det med 
at finde sin rette hylde til spejder: Nogle 
er gode til at lave mad over bål, mens 
andre er gode til at holde gejsten oppe, 
når fødderne er ømme og regnen siler 
ned. Vi har plads til og brug for alle.

2.	� Spejder er anderledes  
Spejder er anderledes end andre 
fritidsinteresser. Til spejder sætter du 
nemlig dit barn af ved spejdergrunden, 
og så ses I ikke i de næste to timer.

3.	� Hjemve kan undgås  
Når dit barn er på tur, går der flere dage, 
hvor I ikke ser hinanden eller snakker 
sammen. Snak med spejderlederne om, 
hvordan dit barn kan undgå hjemve og 
får den gode turoplevelse med hjem i 
rygsækken.

4.	� Dit barn skal støttes  
Støt dit barn i at være spejder. Det er 
godt, hvis spejderne møder ind med 
varmt tøj på, er relativt mætte og med 
energi til at give den gas.

5.	� Spejder skal tales om  
Spørg dit barn om, hvad der bliver lavet 
til spejder. På den måde bliver spejder- 
og hjemmeliv integrerede. Det bidrager 
til at normalisere og afmystificere 
spejderarrangementer og -ture, så det 
bliver lettere at tage afsted.

6.	� Forældre hjælper i spejdergruppen  
Hjælp modtages med kyshånd i 
gruppen. Der kan altid bruges en 
ekstra hånd til ture, madlavning på ture, 
pakning og kørsel. Vi løfter i flok, så 
meld gerne ind der, hvor du kan afse 
noget tid.

7.	� Praktisk tøj er vigtigt  
Børn bliver beskidte - og det gør dit 
barn også! De fleste spejdergrupper er 
ude året rundt, og det er derfor vigtigt, 
at dit barn har det rigtige tøj på til at 
klare både regn, vind og sol. 

8.	� Spejder giver vilde evner  
Til spejder kommer dit barn til at lære 
nogle vigtige life skills, som man ikke 
kan lære andre steder. 

9.	� Spejderne udvikler sig  
Spejderledernes opgave er i høj grad at 
sætte rammen for, at spejderne kan øve 
samarbejde, tænde bål og lave sjove 
aktiviteter. Spejderne udvikler sig helt 
naturligt gennem de mærker, lege eller 
emner, spejderne beskæftiger sig med.

10.	� Dit barn er sej!  
Dit barn kan dobbelt så meget, som 
spejderlederen tror, og ti gange mere, 
end hvad du forventer.
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Familiespejder
→ De alleryngste spejdere fra 3 til 6 år 
oplever og sanser naturen gennem lege 
og små aktiviteter.

Spejdere i denne alder kaldes ofte 
“familiespejdere”, fordi forældrene 
eller bedsteforældrene deltager i 
aktiviteterne sammen med spejderne.

Mikrospejder
→ De 6—8-årige spejdere udfordres på 
deres sanser og kreativitet. De bruger 
en del tid på at lege, fortælle historier 
og opleve udelivet. Naturen er deres 
lege- og læreplads, og de lærer om den 
ved at lytte, lugte, røre, se og smage.

Spejdere i denne alder kaldes ofte 
“mikroer”.

Minispejder
→ For de 8—10-årige danner 
naturen ramme om spændende 
spejderaktiviteter. De tager på små 
hytte- og teltture, laver løb, arbejder 
med kort og kompas og øver sig i at 
binde knob og bruge kniv. Her er der 
fokus på godt kammeratskab, og at det 
er sjovt, når der i fællesskab skal løses 
opgaver.

Spejdere i denne alder kaldes ofte 
“minier”.

Juniorspejder
→ Spejderne på 10—12 år er meget 
aktive. De tager ofte på ture og prøver 
nye aktiviteter, hvor de lærer at værne 
om naturen og klare sig selv. I denne 
aldersgruppe får spejderne mere ansvar 
og arbejder sammen i en “patrulje”. 
En patrulje er et team med fire til otte 
spejdere, som laver ting sammen, 
holder sammen og bakker hinanden op, 
når det bliver udfordrende. 

Spejdere i denne alder kaldes ofte 
“juniorer”.

Klanspejder
→ For de 16—24-årige spejdere er 
fællesskabet og samværet med 
spejdervennerne i centrum. Det er det 
udfordrende og uafhængige spejderliv, 
der bliver afprøvet. Spejderne har selv 
ansvar for at udvikle og gennemføre 
projekter, hvor kun fantasien sætter 
grænser.

Spejdere i denne alder kaldes ofte 
“klanspejdere”.

3 ÅR TIL SKOLESTART 0.—1. KLASSE 2.—3. KLASSE 4.—5. KLASSE

10. KLASSE/UNGDOMSUDDANNELSE

I mange spejdergrupper 
kan børn starte allerede 
som 3-årige. Og de kan 
fortsætte med at være 
spejder, lige så længe de 
vil. I spejdergrupperne er 
spejderne inddelt i forskellige 
alderstrin, så udfordringer, 
aktiviteter og fællesskab 
går hånd i hånd.

Livet som
spejder Tropsspejder

→ For de 12—16-årige spejdere handler 
spejderlivet især om kammeratskabet 
og de sjove og udfordrende aktiviteter, 
de laver sammen i patruljerne. De unge 
tager på lejr, vandreture med oppakning, 
kanoture, adventurespejdløb og 
udfordrende kurser for unge spejdere 
eller laver store byggeprojekter som 
fx svævebaner. Spejderne bestemmer 
og planlægger selv deres aktiviteter i 
patruljen. Det betyder, at de får ansvar 
for, at det er sjovt og udfordrende at 
være spejder.

Spejdere i denne alder kaldes ofte
“tropsspejdere”.

6.—9. KLASSE

1514

→ TIL DINE FORÆLDRE DE FORSKELLIGE GRENE



Hvad skal 
mit barn have på 
af tøj i det fri?
Til spejder bruger vi det 
meste af tiden udendørs både 
sommer og vinter. Derfor er 
det også vigtigt, at dit barn 
er klædt rigtigt på – om vejret 
står på høj sol eller koldt 
vinterslud.

Det 1. lag
→ Basislaget er det lag tættest på huden –
barnets undertøj. Laget skal være tyndt 
og tætsiddende. Undertøj designet til 
friluftsaktiviteter består ofte af uld eller 
forskellige syntetiske materialer. Bomuld 
fungerer dårligt som inderste lag, da det har 
svært ved at få fugten videre fra kroppen og har 
svært ved at tørre.

Det 2. lag
→ Andet lag bliver også kaldt det isolerende 
lag. Det består oftest af uld eller fleece. Fleece 
og uld har den funktion at sørge for varme til 
kroppen, samtidig med at det suger fugten 
og vandet fra undertøjet og transporterer det 
videre væk fra kroppen. Uld er bedre til at 
temperaturregulere og lugter langt mindre, men 
er også tungere og tørrer langsommere end 
fleece.

Det 3. lag
→ Tredje lag kaldes også skal-laget. Laget 
fungerer som det vind-, vandtætte og åndbare 
lag. Det kan være alt lige fra en skal- eller 
regnjakke over en softshell til en tynd og let 
vindjakke i bomuld. Det er aktiviteten 
og temperaturen, der er afgørende for det 
rigtige valg.

1.	� Vindtæt jakke 
En god jakke kan bruges hele året rundt. 
Både til sommerregn, efterårsrusk og 
vinterkulde. Alt efter vejret kan varmen 
justeres med en trøje ekstra eller mindre 
indenunder.

2.	� Gode slidstærke friluftsbukser 
Det er smart med solide bukser, der 
tåler fugt, snavs og kan ånde og tørre 
på tur. Cowboybukser har fx svært ved 
at tørre, og regnbukser bliver hurtigt for 
varme. Friluftsbukser i et miks af bomuld 
og kunststof er et godt bud.

3.	� En fed buff 
En halsedisse er en af den kolde årstids 
bedste, fleksible midler til en behagelig 
temperatur. Den er genial, da den både 
kan bruges som halstørklæde, hue og 
elefanthue.

4.	� Godt fodtøj 
På fødderne er et par gode, lette, solide 
og vandafvisende støvler eller sko et hit. 
Med et par uldsokker i, er de også klar 
til en vinterdag.

5.	� Varme luffer  
Luffer er at foretrække over handsker, 
når det er koldt, da fingrene nemmere 
kan varme hinanden. Fingerhandskerne 
giver lidt bedre bevægelsesfrihed, men 
hvis der skal arbejdes med hænderne, 
ryger handsker og luffer alligevel tit af. 

6.	� Uldundertøj 
Uldundertøj er godt som et nemt og 
fleksibelt basislag, der hurtigt kan 
tilpasses aktivitet og årstid. Når det 
bliver køligere, kan der suppleres med 
en tynd fleecetrøje som mellemlag.

Tre-lags princippet
Det er en god idé at give dit barn 
en masse lag tøj på, når han eller 
hun er udenfor. På den måde er 
det nemt at tage et lag af, når det 
bliver varmt, eller et ekstra lag 
på, når det bliver koldt. 

Det Danske
Spejderkorps X 
Spejder Sport

→ Danmarks største 
outdoorkæde er kendt 
for at sælge udstyr til 
eventyr. Men Spejder 
Sport ejes faktisk af de 
37.000 spejdere i Det 
Danske Spejderkorps. 
Når du køber grej 
i Spejder Sport, 
bidrager du derfor til, 
at børn og unge får 
oplevelser, de kan 
bruge resten af livet. 

Seks tips til 
påklædning:
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Livet som spejderforælder er sjovt, fordi du kommer til at se, 
hvordan dit barn vokser i fællesskabet med andre børn, og hvordan 
dit barn bliver mere og mere modig. Men som spejderforælder er 
der også nogle forventninger til dig.

Alle spejdergrupper er udelukkende 
drevet af frivillige kræfter, der mødes i et 
attraktivt voksenfællesskab. Det vil sige, at 
spejderledere ikke får penge for hver uge at 
lave fede spejderaktiviteter for spejderne. 
I mange spejdergrupper betyder det, at 
forældre har en afgørende rolle i at hjælpe til 
med kørsel, arrangementer, ture og rengøring 
i hytten. Derfor skal du som spejderforælder 
være klar på at give en hånd med en gang 
imellem i dit barns spejderhytte.

Men bare rolig: Du behøver hverken kunne 
binde knob eller bygge shelters. Alt hjælp, 
du kan give, er værdsat – selv de mindste 
opgaver giver spejderlederne mere plads til at 
skabe fede oplevelser for dit barn og de andre 
spejdere.

Har du lyst til at hjælpe til?
Måske du er tidligere spejder, eller måske 
du har lyst til at have store oplevelser i det 
fri sammen med børn og andre voksne? 
Ligegyldigt om du har det sorte bælte i 
friluftsliv, eller om du stadig har til gode at lære 
at tænde et bål, er du meget velkommen til at 
hjælpe til i gruppen.

Som en del af spejdergruppen udfordrer 
du mange sider af dig selv. Du lærer om 
friluftsliv og naturen, og du udfordres kreativt, 
når du skaber fantasirammer for børn, og 
spejderhytten omdannes til rumstation. Du 
bliver sej til projektledelse, når du er med til 
at planlægge sommerlejren og andre vilde 
oplevelser for spejderne. Og ikke mindst 
vokser du af at se, at spejderne udvikler sig.

1.	� Gør en forskel 
Spil en vigtig rolle i børn og unges liv. 
Undersøgelser viser, at børn og unge 
efterspørger voksne, der ikke er deres 
forældre eller lærere.

2.	� Få unikke oplevelser 
Se søbunden fra en kano, prøv kræfter 
med klatring og mærk suset på 
spejderlejre med 40.000 deltagere.

3.	� Få større livsglæde 
Undersøgelser viser, at både 
naturoplevelser og frivilligt arbejde  
giver større livstilfredshed.  
Til spejder får du begge dele!

4.	� Bliv en del af et stærkt fællesskab 
I spejdergruppen tager vi på ture, 
hygger om bålet og joker med 
hinanden. Det skal nemlig være sjovt at 
være med!

5.	� Bliv udfordret 
Som voksen i spejdergruppen udvikler 
du dine evner til at samarbejde, 
planlægge og lede. Du bliver sej til 
friluftsliv og klog på børn og unge.

Fem gode grunde til at hjælpe 
til i dit barns spejdergruppe:

Livet som 
spejder-
forælder

Hvis du vil vide mere om livet 
i spejdergruppen, kan du læse 
mere på blivleder.dk eller 
scanne QR-koden og finde 
seks korte videoer →
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Når du handler i Spejder Sport, 
er du med til at give dig selv 
og andre spejdere en rygsæk 
fuld af oplevelser. 

Vores overskud går nemlig til 
Det Danske Spejderkorps. 
Grej fra Spejder Sport kan 
holde til den natur, som 
gerne skulle blive ved med 
at vise tænder, give ømme 
ben og vinde hjerter i mange 
generationer fremover. 

Naturen er grobund 
for et helt særligt fællesskab, 
der forbinder os til vores 
historie og hinanden


