
Indsæt billede

1. Klik på det lille billede-

indsættelsesikon i midten

af pladsholderen

2. Indsæt det ønskede billede

3. Klik Beskær for at ændre

billedets fokus/størrelse

4. Ønsker du at skalere billedet, 

såhold SHIFT-knappen nede, 

mens der trækkes i billedets hjørner

5. Forsvinder teksten? 

Højreklik på billedet 

og vælg Placer bagerst

6. Brug Nulstil Dias, 

hvis du skifter et billedet ud 

inden du indsætter et nyt billede

DET DANSKE SPEJDERKORPS · EMNE FOR PPT

Spilleregler for en god lejr
Augustenborgspejderne
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Augustenborgspejdernes Lejr-spilleregler

Når vi skal bo mange sammen, samtidig med at vi skal 
have mad (helst til tiden), holde god hygiejne 
(personlig- og fælles-), deltage i aktiviteter og få nok 
søvn til at i morgen også bliver en god dag ☺ - så 
fungerer det bedst, hvis vi er enige om, hvilke regler 
der gælder. 

Derfor har vi lavet Augustenborgspejdernes ”Lejr-
spilleregler” ☺

Et spil fungerer bedst, hvis alle 
spiller efter de samme regler☺
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Hver spejder skal: 

Personlige pligter 

1. Holde teltorden (se side 4)
2. Vaske egne ting op efter måltider
3. Deltage i pligter (se side 6)
4. Holde god hygiejne
5. Overholde aftaler og følge ledernes 

anvisninger

1. Være en god kammerat
2. Fortælle sin leder hvis han/hun er 

ked af noget ☺
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Teltorden

1. Egne ting i egen taske. Alle tasker i 
samme side af teltet

2. Soveposer og  underlag rulles løst 
sammen og lægges bagved tasken. 

3. Teltunderlaget bukkes til side, så man i 
løbet af dagen kan gå ind til sine ting uden 
at tage skoene af 

Hver morgen - alle
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Sengetider

-  Familiespejdere: Når deres forældre siger det

- Mikrospejdere kl. ca. 20 - derefter godnathistorie og ro

- Minispejdere kl. ca. 20.30 – derefter godnathistorie og ro

- Juniorspejdere i poserne ca. kl. 21 – ro kl. 21.30

- Tropsspejdere i egne poser og ro kl. 22.30 

Vejledende – tilpasses efter program
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Madhold

Pligter

• Forbereder og

tilbereder mad

• Retter an

• Serverer evt. 

• Vasker fælles

ting op og

ordner “køkken”

Brænde og 
bål hold

Vandhold

• Kløver brænde så

der er nok til

madlavning, 

bålhygge og til

morgenmad

dagen efter

• Tænder bål til

aftensmad så det 

er klar kl. 16.30

• Fylder dunke så der altid

er mindst 2 fyldte – alle 

fyldte ved sengetid

• Efterfylder brandspande

• Sætter vand på bordene

til måltider

• Fylder og tænder

gruekedel I god tid før

opvask

• Gør opvaskevand klar

Skrubbehol
d

• Skrubber gryder

og vasker

fællesting op efter

aftensmad
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Der er altid spændende at komme ud og 
møde andre, men vores egen lejr skal 
også fungere

Udgang

• Alle passer de pligter, som de har for at vores “storfamilie” kan

fungere. 

• Alle er hjemme til spisetid, sengetid og øvrige aftalte tider. 

• Mikro og mini aftaler med en leder inden de går på oplevelse

på egen hånd. 
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Reglen er enkel:

Mobiltelefoner

Mobiltelefonen et værktøj og

ikke til underholdning

Vi er sammen i virkeligheden ☺

PS: Juniorernes mobiler “sover” hos lederne
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Mad

Mad og måltider

• Dagen starter med havregrød, havregryn eller

rugbrød. 

• Vi spiser rugbrød til frokost

• Alle smager al mad – herafter kan man spise

sig mæt I det, man kan lide.  

• Vi taler ikke grimt om maden.

• End ikke kræsne børn skal gå sultne I seng –

egen leder sørger for “efterfodring” I 

køkkenteltet

Måltider
• Morgenmad spises efterhånden som man 

kommer op

• Frokost og aftensmad spises fælles

• Når de fleste er færdige med at spise råber vi 

tak for mad. Man går fra bordet bordvis.
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